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I Objetivo.

Estandarizar las actividades que realiza el personal de Epidemiclogia y Medicina Preventiva con el proposito de
establecer el cumplimiento de las NOM-045-55A2-2005, para la vigilancia epidemiolégica, prevencidn y control de
las infecciones nosocomiales y la NOM-016-SSA3-2012, que establece las caracteristicas minimas de
infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios de atencién médica especializada. Lo anterior, a efecto
de llevar a cabo el monitoreo y registro de la calidad del agua del Hospital General de Querétaro.

1. Actividades.

a) Direccion.

i, Difundir la presente instruccion de trabajo para el programa y registro de monitoren de |a Calidad del
Agua del Hospital General de Querétaro entre el personal responsable conforme al ambito de su
competencia.

b) Subdireccién Médica.

i Wigilar y evaluar la correcta aplicacion de |a presente instruccién de trabajo.

c) Jefatura del Servicio de Epidemiologia y Medicina Preventiva.

i Vigilar la calidad de la red de agua corriente hospitalaria.

ii Organizar, coordinar, operar, supervisar la correcta ejecucion y cumplimienio de la instruccion de
trabajo, programa y registros de monitoreo de cloro residual en los distintos sitios de monitarea.

jii Coordinar eventos de capacitacion permanente para el personal que lleva a cabo las actividades
relacionadas con la determinacion de cloro residual.

. Bupervisar que se lleven a cabo los registros diarios de la determinacién de cloro residual en el
Haospital, a través de la Bitacora de Monitoreo de Clore Residual en el Comedor (US00-DSMH-F70) y
|la Bitacora de Monitoreo de Cloro Residual en el Hospital y Urgencias (U500-DSMH-F71).

V. Realizar la busqueda intencionada a través de cultiva de Vibrie cholerae, cuando
Epidemiolégicamente sea sugerida.

vi.  Realizar mensualmente el monitoreo de la calidad del agua de Ia cisterna.

Wil Llevar a cabo las gestiones correspondientes ante la Comisién Estatal de Agua (CEA), con el
proposito de gue el cloro residual del Hospital se encuentre dentro del rango normativamente
permitido.

d) Personal del Servicio de Epidemiologia y Medicina Preventiva.

i. Realizar diariamente |la medicién del cloro residual en los sitios de monitoreo.

ii. Registrar en las bitdcoras de control: Bitacora de Monitoreo de Cloro Residual en el comedor {U500-
DSMH-F70) y la Bitdcora de Monitareo de Cloro Residual en el Hospital y Urgencias (U500-DSMH-F71 I3
el rango de cloro residual conforme al sitio de monitoreo.

iii. Notificar a su jefe inmediato en caso de identificar un rango no permitido de cloro residual, para las
acciones que resulten procedentes

e) Subdireccion Administrativa.

i. Colaborar en el monitoreo y registro a través del personal del Servicio de Mantenimiento en el
cumplimiente de las actividades aplicables para la presente instruccion de trabajo.
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ii. Dar mantenimiento, limpieza y desinfeccitn de la (s) cisternas de forma anual o cuando asl lo sclicité la
Jefatura de Epidemiologla y Medicina Preventiva al detectar residuos o turbidez en el agua.
[[[R Requisitos

B Se requiere contar con los insumos necesarios para llevar |1a medicion, lo cual consiste en un frasco,
un determinador de cloro y un control del kit guimico de pruebas para cloro libre,

Determinador de cloro

Control del kit quimico de
pruebas para cloro libre

Frasco

Diariamente el Personal del servicio de Epidemiologia y Medicina Preventiva realizara la medicion del cloro residual
a fravés de la Bitacora de Monitoreo de Cloro Residual en el Comedor (U5S00-DSMH-F70) y la Bitacora de
Monitoreo de Clore Residual en el Hospital y Urgencias (US00-DSMH-F71), conforme a los siguientes sitios:

« Comedor.
| o Area de lavado de loza,
| o Area de preparacion de alimentos.
| o Area susceptible a encontrar superficies grasosas o con cochambre
« Urgencias
e« Hospital:
o Servicio de Traumatologia.
Servicio de Cirugia General.
Servicio de Medicina Interna.
Atencion de Dialisis.
Casos de Infecciones Raspiratorias Agudas (IRAS)
Unidad de Cuidados Intensivos Adultos (UCIA).
o Quirdfanos.

o0 0 a0

Los niveles permisibles del cloro residual en cada uno de los servicios, se clasifica de |a siguiente manera:

+ Para Urgencias y Hospital:

Nivel/clasificacién Rango
Critico 0a<0.2
~ Aceptable 0.220.75 -
Optima 0.76 a 1.00 R
~ Critico B R
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* Parael Comedor:

[ Niveliclasificacién Rango

| sincloro | 0a<02
Aceptable/Dentro de la norma | 0.2 2 1.00

| Fuera de Norma/Critico =1

*Se debera notificar a la Jefatura de Epidemioclogia y Medicina Preventiva si hay presencia de turbidez del agua y observaciones

generales en caso de aplicar, llevando a cabo el registro en |a Bitacora de Monitoreo de Cloro Residual en el Haspital y
Urgencias (US00-DSMH-F71).

Lo anterior de conformidad al numeral 10.6.7.10 de la NOM-045-85A2-2005, Para la vigilancia epidemicldgica,
prevencion y control de las infecciones nosocomiales,

IV, Procedimientos

V.1 Procedimiento para el monitoreo de clore residual,

RESPONSABLE R‘; DESCRIPCION

1 | Deja correr el agua durante un minuto,

> Abre el frasco del kit qulm'rcé de pruebas para cloro libre, toma una muestra de
agua y al final cierra el frasco, .
Agrega el determinader de cloro de Ia siguiente manera:
3 = 1 gotade Clz?
_# 3 gotas de Cl-!

4 Agita el frasco para generar el movimiento del agua.

Verifica la medicién con el control del kit quimico de pruebas para cloro libre y |
5 determina el rango y clasificacion de acuerdo con los niveles permisibles del |
- clore residual en cada uno de los servicios. |
P;fggizletri:ﬁolsoﬂi\;cf || ¢El parametro es normal? )
Medicina Preventiva | 5.A E:jj;;ﬂ};ﬁcﬂ a la Jefatura de Epidemiologia y Medicina Preventiva. Continua

Si: Se registra en la |a Bitacora de Manitareo de Clore Residual en el Comedor

58 (U500-DSMH-F70) y la Bitacora de Monitoreo de Cloro Residual en el Hospital
y Urgencias (U500-DSMH-F71) v se archiva.

Continda con la apreciacion de residuos o turbidez en el agua. ]

En otro frasco se hace el envasado de agua y se deja reposar 30 minutos y se

& revisa el fondo para ver si se aprecian residuos o turbidez,

¢Se aprecian residuos o turbidez? o

No: Se registra en |a Bitacora de Monitoreo de Cloro Residual en el Hospital y

G6.A | Urgencias (US00-DSMH-F70) y se archiva.

Fin.

6B Si: Se nctifica a la Jefatura del Servicio de Epidemiclogia y Medicina Preventiva

: para gue lo vea con fa comision estatal de aguas (CEA).

Jefatura del Servicio Establece comunicacion con la CEA pafa llevar las acciones que resulten
de Epidemiologia y 7 procedentes para gue el rango de cloro residual se encuentre dentro del rango

Medicina Preventiva E?I:m“idﬂ-
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